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Пояснительная записка к учебному плану дополнительного 

образования 

МОУ «Дмитриевская СОШ» 

на 2024/25 учебный год 

Учебный план дополнительного образования разработан с учетом 

интересов обучающихся и профессионального потенциала 

педагогического коллектива. Учебный план отражает цели и задачи 

образования и воспитания в МОУ «Дмитриевская СОШ», направленные 

на развитие индивидуальных возможностей и способностей учеников. 

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности, свободно 

адаптирующейся в современном обществе и преумножающей культурное 

наследие страны. Одним из условий выполнения данной задачи является 

интеграция основного и дополнительного образования. 

Дополнительные образовательные программы реализуются в 

интересах личности, общества и государства. Дополнительное 

образование - это такая сфера деятельности, которая даёт возможность 

детям развивать творческие способности, воспитывать в себе такие 

качества, как активность, свобода взглядов и суждений, ответственность, 

увлечённость и многое другое. 

 Целью дополнительного образования являются выявление и 

развитие способностей каждого ребенка, формирование духовно 

богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, 

обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие 

нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии 

общества.  

Работа в блоке дополнительного образования обеспечивает 

разнообразные потребности ученика и направлена на сохранение, 

физического, психологического и нравственного здоровья ребенка, 

формирование сплоченного и творческого школьного коллектива, 

воспитание самоуважения, уважения и терпимости к другим людям, 

представителям этнических и культурных групп, воспитание понимания 

ценности образования, открывающего путь к новым возможностям, к 

осуществлению своих мечтаний, в том числе и выборе профессии.  



Данный учебный план позволяет: 

1. Выполнить в полном объеме государственный заказ. 

2. Учесть интересы и возможности обучающихся. 

3. Учесть профессиональный потенциал педагогического коллектива. 

4. Сохранить единое образовательное пространство. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 

2024/25 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Минпросвещения от 

27.07.2022 № 629; 

 СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20; 

 Устав МОУ «Дмитриевская СОШ». 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам в МОУ «Дмитриевская СОШ» направлена на: 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического 

воспитания обучающихся; 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом 

развитии и физическом совершенствовании; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени 

обучающихся; 

 адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации, осуществляемых за пределами федеральных 

государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 



В школе реализуются дополнительные общеобразовательные программы в 

зависимости от содержания, преобладающих видов деятельности следующих 

направленностей: 

 физкультурно-спортивной,  

 художественной,  

 социально-гуманитарной, 

 естественно-научной, 

 технической. 

 Продолжительность освоения программ определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и  

 Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы 

с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по 

принципу пятидневной рабочей недели. 

 Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по 25–

45 минут в зависимости от возраста обучающихся. 

 Сроки реализации программ дополнительного образования 1 год. 

 Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования 

в школе: занятия проводятся во второй половине дня после окончания 

предметов учебного цикла. 

 Прием детей в объединения осуществляется через платформу 

«Навигатор». 

 В конце учебного года в объединениях проводятся отчетные 

мероприятия с целью предоставления результатов работы. Формы и сроки их 

проведения определяет педагог по согласованию с администрацией. 

В 2024 – 2025 году школа будет реализовывать дополнительное 

образование по следующим образовательным программам:   

Патриотический клуб «Рубеж»; 

«Мы – в КВН!» 

«Техническое творчество»;  

«Мой английский» 

«Золотой ключик»; 

«Музейное дело»; 

«Кадетский хор»; 

«3Д-моделирование» 

«Спортивный клуб». 



В школе организованы объединения дополнительного образования, 

как силами педагогов школы, так и на основе договоров сотрудничества с 

привлечением педагогов дополнительного образования:  

МБУ ДО «Ракитянская станция юных натуралистов»: 

«Экологический туризм»; 

МАУ ДО «Ракитянский Дом детского творчества»: «Безопасное 

колесо», «Домисолька», «Весёлые краски». 

 



  Учебный план дополнительного образования 

Направленность Название объединения 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Форма 

проведения 

занятий 

Кол-во 

групп 

Всего часов 

по 

программе 

в год 

Физкультурно- 

спортивная 

Спортивный клуб 1 ч Групповая 1 34 ч 

Художественная «Золотой ключик» 1 ч Групповая 1 34 ч 

«Кадетский хор» 1 ч Групповая 1 34 ч 

Социально- 

гуманитарная 

Патриотический клуб «Рубеж» 1 ч Групповая 1 34 ч 

 «Мы – в КВН!» 1 ч Групповая 1 34 ч 

Техническая «Техническая мастерская» 1 ч Групповая 1 34 ч 

«3D - моделирование» 1 ч Групповая 1 34 ч 

Естественно-

научная 

«Музейное дело» 1 ч Групповая 1 34 ч 

«Мой английский» 1 ч Групповая 1 34 ч 

Итого 9 9 ч   7 306 ч 

      

 


