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ПИРАМИДА  ПОТРЕБНОСТЕЙ



Нормативно-правовая база

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

- Закон Белгородской области от 31 10. 2014 года № 314 «Об образовании в

Белгородской области» (с изменениями от 02.07.2020 г. № 497) ;

- постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года

№ 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области

«Развитие образования Белгородской области»;

- постановление Правительства Белгородской области от 09 ноября 2015 года

№ 399-пп «Об утверждении Регламента организации контроля результатов,

предусмотренных контрактами на поставку пищевой продукции, заключенными

заказчиками Белгородской области»;

- постановление Правительства Белгородской области от 24 декабря 2018 года

№ 469-пп «О мерах социальной поддержки детей из многодетных семей,

обучающихся в общеобразовательных организациях Белгородской области»;

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.3/2.4.3590-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного

питания населения»;



Нормативно-правовая база

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления

детей и молодежи»;

- СанПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и пищевой

ценности пищевых продуктов»;

- приказы управления образования администрации Ракитянского района:

приказ управления образования № 145 от 11.02.2021г. .«Об утверждении

положения об организации здорового питания детей и подростков в

общеобразовательных учреждениях Ракитянского района»

№ 209-11-817 от 31 .08. 2020 г. «О мерах по реализации медико-

профилактических мероприятий в образовательных организациях Ракитянского

района в период распространения новой коронавирусной инфекции»;

№ 2511 от 28.11.2018 г. «О переводе на безналичный расчет за питание

обучающихся общеобразовательных учреждений»;

№ 826 от 07.06.2018 г. « Об усилении контроля за организацией питания детей

в дошкольных образовательных организациях»;
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Нормативно-правовая база

письма департамента образования Белгородской области :

-методические рекомендации утвержденные Руководителем Федеральной службы по

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным

государственным санитарным врачом Российской Федерации «Рекомендации по

организации питания обучающихся общеобразовательных организациях» МР

2.4.0179-20 от18 05.2020 г. ;

- методические рекомендации утвержденные Руководителем Федеральной службы по

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным

государственным санитарным врачом Российской Федерации «Родительский контроль

за организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях» МР

2.4.0180-20 от18 05.2020 г.;

-методические рекомендации «Медико-профилактических мероприятий организации

деятельности общеобразовательных организаций в период распространения новой

коронавирусной инфекции (COVID-19)» утвержденных ФГАУ «Национальным

медицинским исследовательским центром здоровья детей» Минздрава России от 14

августа 2020 года.

-методические рекомендации МР 2.4.0162-19 «Особенности организации питания

детей, страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися

ограничениями в питании (в образовательных и оздоровительных организациях)»,

утвержденные руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав

потребителей и благополучия человека, Главным государственным санитарным врачом

Российской Федерации А.Ю.Поповой 30 декабря 2019 года;



ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ 
РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
В МОУ «ДМИТРИЕВСКАЯ 

СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА»



Положение об организации рационального питания детей и 

подростков в МОУ «Дмитриевская средняя общеобразовательная 

школа

Бесплатное  горячее питание

1-4 классы

-федеральные деньги

- средства муниципального 

бюджета

Региональные проекты «Школьное молоко»,  «Школьный мед»

5-11 классы

- средства муниципального 

бюджета

Льготная категория

Многодетные
Дети -

инвалиды
Дети с ОВЗ



ВНИМАНИЕ

Не путайте понятия «бесплатный обед» 

и «бесплатное питание». В законе говорится 

о том, что все ученики начальной школы

должны не менее одного раза в день 

получить горячее питание. Нигде не сказано 

об обедах.



Положение об организации рационального питания детей и 

подростков в МОУ «Дмитриевская средняя общеобразовательная 

школа

Бесплатное  двухразовое  питание

Многодетные
Дети -

инвалиды
Дети с ОВЗ

Сухой паек на сумму фактически сложившейся стоимости 

двухразового горячего питания

Обучающиеся на 

дому



ВНИМАНИЕ

С 1 сентября организовано 

бесплатное двухразовое  горячее 

питания  обучающихся имеющих 

«категорию  ребенок-инвалид».  



ВНИМАНИЕ

Льгота по питанию 

предоставляется один раз



ВНИМАНИЕ

В Белгородской области все 

школьники с 1-го по 11-й класс 

получают бесплатные горячие 

завтраки



ВНИМАНИЕ

Питание школьников должно 

быть здоровым, сбалансированным 

и качественным



РЕГИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ



РЕГИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

1 КНИГА

1. Требования к безопасности, составу, пищевой ценности, объему, качеству содержимого 
«тарелки» и условиям приема пищи в общеобразовательной организации. 

2. Требования к технологическим условиям, обеспечивающим производство безопасного и 
качественного питания для общеобразовательных организаций. 

3. Требования к экономическим условиям организации питания в государственных и 
муниципальных общеобразовательных организациях.

4. Требования к условиям, обеспечивающим формирование у обучающихся, воспитанников 
мотивации к здоровому питанию.

5.  Требования к результатам применения данного стандарта в организации питания в 
общеобразовательных организациях. 



ВАРИАНТЫ   МЕНЮ
1 КНИГА

- типовое региональное меню для

государственных и муниципальных

общеобразовательных организаций для двух

возрастных групп (7-11 лет и 12-17 лет), а также

рекомендации по практической реализации

комплексных суточных рационов;

- примерное меню для кадетских классов, с

учетом повышенной физической нагрузки;

- меню для детей, нуждающихся в

специализированном питании (для больных

сахарным диабетом, целиакией,

муковисцидозом, фенилкетонурией



РЕГИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ
2 КНИГА

Примерные меню-рационы для детей,

нуждающихся в специализированном

питании для двух возрастных групп (7-

11 и 12-17 лет);

с приложением «Сборник рецептур 

блюд и типовых меню для организации 

питания обучающихся в 

общеобразовательных организациях, 

нуждающихся в специализированном 

питании



РЕГИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ
3 КНИГА

Рационы питания обучающихся 1-4 классов.

Рационы питания обучающихся 5-11 классов.

Варианты 3-х меню с приложением,

предусматривающим варианты замены блюд

на равноценные для двух возрастных групп (7-

11 и 12-17 лет).

Технологические карты к меню обучающихся 1-4

классов и 5-11 классов.



РЕГИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ
4 КНИГА

Примерные 14-дневные меню-рационы для

кадетских классов общеобразовательных

учреждений Белгородской области

Технологические карты к меню-рационам для

кадетских классов общеобразовательных

учреждений Белгородской области



ПОЛОЖЕНИЕ
О  ПОРЯДКЕ  ВЗИМАНИЯ  И 

РАСХОДОВАНИЯ  ПЛАТЫ  ЗА 
ПИТАНИЕ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  В 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО  РАЙОНА 
«РАКИТЯНСКИЙ РАЙОН»



ПОЛОЖЕНИЕ

о  порядке  взимания  и расходования  платы  за питание  

обучающихся  в общеобразовательных организациях 

муниципального  района «Ракитянский район»



График посещения школьной столовой

Дополнительное 

питание

9.10-9.20 (после первого урока)

Завтрак

10.00-10.20 1-5 классы (после второго урока)

11.00-11.20 6-11 классы (после третьего урока)

Обед

12.50 -13.10 1-5 классы (после пятого урока)

13.50 -14.10 6-11 классы (после шестого урока)



Столовая обеспечивает полный производственный

цикл Все продукты поступают в виде сырья, затем

происходят их обработка, заготовка и приготовление блюд.

Для этого в столовой созданы все условия. У нас есть:

Кладовая для сухих (сыпучих) продуктов.

Овощной цех.

Мясо-рыбный цех.

Горячий цех.

Моечная для мытья столовой и кухонной посуды.

Обеденный зал.



ПРОГРАММА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 

КОНТРОЛЯ



ПОЛОЖЕНИЕ  
О  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ОБЩЕСТВЕННОЙ  КОМИССИИ 
ПО ИЗУЧЕНИЮ  ВОПРОСОВ 
ОРГАНИЗАЦИИ  ПИТАНИЯ  

В МОУ «ДМИТРИЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»



Участники группы общественного контроля 

привлекаются:

- к проверке за поступающими на пищеблок продуктами 

питания и наличием сопроводительных документов 

-к наблюдению за проведением бракеража питания;

-к контрольному взвешиванию блюд;

-к соблюдению цикличного меню;

-к контролю за соблюдением норм питания;

-к контролю за санитарным состоянием помещений 

обеденного зала;

-к контролю за ведением документации пищеблока;

-к контролю за сертификацией продукции.



ПРОГРАММА
ПО ФОРМИРОВАНИЮ 

КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО 
ПИТАНИЯ



ПРИКАЗЫ  ОБ ОРГАНИЗАЦИИ  
ПИТАНИЯ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !


